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Abstract 

The aim of the present research is a critical analysis of the book ‘Family in the Attitude 
of Islam and Psychology’ written by Mohammad Reza Salarifar, which was published 
in 2004 and reached its 22nd edition by 2022. The research methodology is a 
combination of two methods of critical philosophical exploration and educational 
criticism, and qualitative content analysis was used for the purpose of data analysis. 
Based on the findings, the strengths of the book include formal comprehensiveness, 
page layout and good quality of printing and journalism, suitable book break, fluent and 
expressive text, compliance with the general rules of writing, brief introduction of the 
chapters at the beginning of the book, paying attention to the two important perspectives 
of Islam and spirituality. Knowledge is in the topic of family and documentary 
references. The shortcomings of the work are also the completion of the cover design, 
the lack of determining the goals of each chapter, the lack of summary of the chapters, 
the lack of clear connection between the chapters, the long paragraphs, the lack of use 
of new sources, the leveling of the concepts of Islam and psychology, the lack of 
attention to related schools. Psychology is not paying attention to other dimensions of 
the family issue and does not cover the topics approved by the Ministry of Science, 
Research and Technology. 
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Extended Abstract 

The purpose of the present research is to critically analyze the book Family in the 
Attitude of Islam and Psychology, written by Mohammad Reza Salarifar, which was 
prepared and published in 2004 as a teaching resource for psychology students, and 
reached its 22nd edition by 2022. The central idea of the book is the importance of the 
issues surrounding the family in society, including the foundation of the family in 
society, early education in the family, attention to meeting the needs of people in the 
family, solving the basic problems in the society under the family and social changes 
and their effects on the family, investigation, and analysis becomes critical. The 
research methodology is a combination of two methods of critical philosophical 
exploration and educational criticism; it includes the three stages of description and 
description (introduction of the work and the author), interpretation of the work (form 
and content) and evaluation, and in order to analyze information from the analysis 
Qualitative content was used. The main idea emerging from the text is to emphasize the 
issue of family in two perspectives of Islam and psychology. An institution that has 
always been considered as the most important pillar of education throughout the history. 
The center is formed based on the sacred contract of marriage and expands with the 
birth of children and provides the basic platform for the formation of the personality of 
children and adolescents and the causes of generational education. The chapters of the 
book under six titles include Islam's view of marriage, the psychological effects of 
marriage, family pillars, Islamic solutions for the efficiency and optimal growth of the 
family, Islamic teachings and the family problems and family system in Islam. In the 
commentary of the book, family discussions started with the definition of family, 
marriage and its preparations, such as the conditions of choosing a spouse; Then, the 
psychological effects of marriage and the relationships of family members were 
discussed and the views of Islam have been explained in each case. Kinship relations 
are considered as one of the effects of marriage, and its various dimensions have been 
investigated. In the third chapter, the pillars of the family, such as the responsibilities of 
husband and wife, parents and children, are explained, and in the fourth chapter, the role 
of religious beliefs, and ethical and behavioral recommendations of Islam is examined. 
The fifth chapter is dedicated to the causes of family problems and Islamic solutions to 
prevent and solve them. In the sixth chapter, the types of families in Islam and the 
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economic laws of the family in Islam have been examined from a psychological point of 
view. At the end, referring to model families in Islam, an outline of the family system in 
Islam has been presented, which can be a general view at the beginning of the matter. 
Give the audience information about the content of the book and encourage them to read 
the book. Based on the findings, the strengths of the book in form and content analysis 
include formal comprehensiveness, page layout and good quality of printing, 
journalism, appropriate book break, fluent and expressive text, compliance with the 
general rules of writing, brief introduction of chapters at the beginning of the book, 
attention to two perspectives Important is the attitude of Islam and psychology in the 
topic of family and documentary references. The shortcomings of the work in form 
analysis are: the cover design, not determining the goals of each chapter, not having a 
summary of the chapters, not knowing how the chapters relate to each other, and long 
paragraphs. In order to avoid the insularity of the contents and to maintain the overall 
coherence, it is appropriate to start the book with a chapter titled family system, and the 
subsequent chapters should be defined and placed under different sections (subsystems); 
Therefore, in addition to respecting the sequence of the contents, the structure of the 
chapters and their relationship with each other and with the general topic should be 
specified, and in this way, the two categories of the overall coherence of the book and 
the coherence within the chapters should be observed accordingly. In the content 
section, due to the continuous renewal of book printing, it is necessary to update new 
sources, research and newly published books, used in recent editions, and citations, 
especially in the case of foreign citations, compared to two decades ago. Considering 
the multi-dimensionality of the family issue and the connection of different dimensions 
with each other and the need to pay attention to all aspects, it is appropriate to pay 
attention to the sociological, legal, social, etc. dimensions in connection with the 
religious and psychological dimensions. The examination of a multifaceted category, 
without considering its other important dimensions, will be an unfinished and 
incomplete work. Therefore, as stated in the shortcomings of the headlines, very 
important issues such as family functions, communication patterns, child- rearing 
methods, social harms, the conflict between tradition and modernity and the global 
developments of the family have been neglected. Especially reducing the issue of family 
only by explaining some aspects of it and neglecting some other important aspects is not 
approved from a religious point of view. In addition to the mentioned cases, the lack of 
coverage of the topics approved by the Ministry of Science, Research and Technology is 
also one of the content shortcomings of the work. 
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  1403ستان زم، 4، شمارة 24)، سال ترويجينامة علمي (مقالة  فصل

  واكاوي انتقادي كتاب خانواده در نگرش اسلام و روانشناسي
  *مريم برهمن
  **سوسن كشاورز

  چكيده
هدف پژوهش حاضر واكاوي انتقادي كتاب خانواده در نگرش اسلام و روان شناسي نوشته ي 

به چـاپ بيسـت و دوم    1401چاپ گرديده و تا سال 1384محمد رضا سالاري فر كه در سال 
 يو نقـاد  يانتقـاد  يفلسف ياز دو روش كاوش گر يقيتلفرسيده است. روش شناسي پژوهش 

براساس يافتـه   گرديد.استفاده  يفيك يمحتوا لياطلاعات از تحل ليبه منظور تحل بوده، يآموزش
قطع  ي،صحاف،چاپ  خوب تيفيو ك ييصفحه آراها، نقاط قوت كتاب شامل جامعيت صوري، 

، معرفـي اجمـالي فصـول در    نگـارش  يقواعد عمـوم ، رعايت روان و رسا يمتن،كتاب مناسب 
منظر مهم نگرش اسلام و روان شناسي در مبحث خـانواده وارجـاع   ابتداي كتاب ، توجه به دو 

هاي مستند بود. كاستي هاي اثر نيز تكميل طرح روي جلـد، عـدم تعيـين اهـداف هـر فصـل،       
نداشتن جمع بندي فصول، مشخص نبودن ارتباط فصول با يكديگر، پاراگرافهاي طولاني، عدم 

لام و روان شناسي، عدم پرداخت به مكاتـب  استفاده از منابع جديد، هم سطح سازي مفاهيم اس
مرتبط روان شناسي، توجه نكردن به ابعاد ديگر در مساله خانواده و عدم پوشش سرفصل هـاي  

 مصوب وزارت علوم، تحقيقات و فناوري مي باشد.

خانواده، نگرش اسلام، كاوشگري فلسفي انتقـادي، نقـادي آموزشـي، خـانواده در      ها: دواژهيكل
 .خانواده در نگرش روانشناسينگرش اسلام، 
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  و تبيين مسئله مقدمه. 1
كتب درسي يكي از منابع اثر بخش آموزشي هستند كه زمينه يادگيري را فراهم نموده، تاثير قابل 
توجهي بر فرآيند تربيت دارند. محتواي كتب جزو مولفه هاي مهم در روند آموزش پـذيري در  

 بـوده  درسـي  برنامـه  مهـم  عنصـر  هميشـه  محتـوا  انتخـاب  بـه  توجه«سنين مختلف مي باشد. 
منظور از محتواي يك ماده درسي عبارت از دانش سازمان يافتـه و  ) .124، 1397 ملكي،(»است

اندوخته شده، اصطلاحات، اطلاعات، واقعيات، حقايق، قوانين، اصول، روشها، مفـاهيم، تعمـيم   
) محتـواي مكتـوب   1374يان،ها، پديده ها و مسايل مربوط به همان ماده درسـي اسـت.(قورچ  

بصورت متون و كتب درسي تدوين مي شود. رايج ترين شكل محتواي مكتوب، همان كتابهاي 
)  كه به عنوان منبع اصلي محتوا و ابزار تدريس در جهـت  1381درسي است.(فتحي واجارگاه، 

 تـرين  همم درسي كتاب. (Sikorova 2011�دادن به فعاليت هاي يادگيري يادگيرندگان مي باشد 
 اصـلي  محـور  ، داده اختصـاص  خود به را آموزش زمان از زيادي بخش و است آموزشي ماده

اين مهم در مورد كتـب   )1399حسيني،.(است آموزشي فرآيند و يادگيري- ياددهي هاي فعاليت
دانشگاهي جايگاه ويژه تري را به خود اختصاص مي دهد. بررسي ها نشان دهنـده آنسـت كـه    
كتاب هاي دانشگاهي بطور عام و كتب دانشـگاهي حـوزه علـوم تربيتـي بطـور خـاص داراي       
امتيازاتي همچون روان بودن، قابليت فهم، رعايت اصول نگـارش و ويـرايش، متناسـب بـودن     

ثار با تعداد واحد درسي، بهره مندي از اصطلاحات تخصصي، تناسب محتوا با اهداف ، حجم آ
عناوين و فهرست درس و انسجام مطالب مي باشد و كاستي هايي همچون عدم تناسب طـرح  
روي جلد، عدم بهره مندي از ابزارهاي علمي، تطابق نداشتن با سرفصل هـاي مصـوب وزارت   

نوآوري ، به روز بودن داده ها و اطلاعات دارند.(بابان آبادي و  علوم، تحقيقات و فناوري، عدم
) با وجود مزايا و معايب ذكر شده ، لازم است كتب درسي كه براي اسـتفاده از  1396همكاران، 

دانشجويان معرفي مي شود مورد نقد و ارزيابي قرار گيرد. اين امر به آشنايي دانشجويان با كتب 
ي نقادانه آنها مي انجامد. معيارهاي مختلف و متعددي  با عناوين نقد مذكور و توانايي در بررس

  صوري و محتوايي براي ارزيابي كتب وجود دارد.
به عنوان منبـع كمـك درسـي    1384كتاب خانواده در نگرش اسلام و روان شناسي در سال 

چاپ بيست به  1401براي دانشجويان رشته روانشناسي تهيه و به بازار عرضه گرديد و تا سال 
و دوم خود رسيده است. ايده محوري كتاب اهميت مباحث حول محور خانواده در جامعه اعم 
از بنيان بودن خانواده در اجتماع، تربيت اوليه در خانواده، توجه به رفـع نيازمنـديهاي افـراد در    
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بـر  خانواده، رفع مشكلات اساسي در جامعه ذيل خانواده و تغييـرات اجتمـاعي و تـاثيرات آن    
  خانواده، كتاب مذكور بررسي و واكاوي انتقادي مي گردد.

اين مقاله تلاش دارد با تحليل كيفي محتواي كتاب مورد اشاره، مزايا و كاستي هاي اين اثـر  
  را مورد ارزيابي قرار دهد.

  
 روش شناسي پژوهش .2

 educational( ) ، نقادي آموزشيbook reviewدر نقد كتاب روش هايي مثل مرور انتقادي كتاب (
criticism) وكاوشگري فلسفي انتقادي (critical philosophical inquiry.وجود دارد (  

در روش شناسي اين مقاله از دو روش كاوش گـري فلسـفي انتقـادي و نقـادي آموزشـي      
  بصورت تلفيقي استفاده شده است.

ي اهميت پديـده  نقادي آموزشي هنر آشكار سازي و افشاي كيفيت هاي آشكار نشده و دارا
) و در سـه مرحلـه   1387هاي آموزشي مي باشد كه غالبـا در قالـب نوشـتار انتقـادي (بـارون،      

)  انجام مـي شـود( مـك    assessment)، و ارزيابي (interpretation) ، تفسير (descriptionتوصيف (
اسي ) . كار توصيف، تصوير سازي كيفيت هاي موجود، حقايق اس1387كاچن به نقل از بارون،

و مهم پديده آموزشي و زمينه ي وسيع تري كه در آن جاي گرفته است.در تفسـير، معـاني بـه    
موقعيت با معيارهاي به دست آمده از بافت تاريخي، نظريه هاي مختلف علمي و غيـره نسـبت   
داده مي شود و در ارزيابي درباره ي شايستگي و ارزش كل موقعيت يا اجزاي آن، اظهـار نظـر   

) در برگيرنـده  1387ويليـز(  ) مراحل نقادي آموزشي از نظـر 1387؛ بارون 1387ليزمي شود (وي
 مشاهده، توصيف، تفسير و ارزيابي است.

 در شـده  نقـل  عمـل (ويـل،   بـر  فلسـفي  حاكميـت تأمـل   يعنـي  انتقادي فلسفي كاوشگري
) و جستجوي مبناي منطقي، شيوه استدلال، ارزشهاي راهنما ، بـا هنجارهـاي   1387 هاگرسون،

حاكم بر انديشه ها و اعمال آموزشي؛ به بيان ديگر، تشريح فرض هاي روش شناختي و هستي 
شناختي سنت پژوهشي در دست بررسي، مقايسه سنت هاي پژوهشي چندگانه جهت توجه به 
مساله تحت بررسي، وتعيين كارآيي شايسته ترين پارادايم يا سنت با اعمال معيار پيش روندگي 

  )1387باشد (هاگرسون، مراحل اين روش مي 
در اين مقاله مراحل كاوشگري فلسفي انتقادي با مراحل نقادي آموزشي تلفيق و قالب كلـي  
نقادي شامل مراحل سه گانه توصيف و تشريح (معرفي اثر و نويسـنده) ، تفسـيراثر (شـكلي و    
محتوايي) و ارزيابي در نظر گرفته شده است. به دليل شباهت بسيار مرحلـه ارزيـابي بـا نتيجـه     
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بخش در يك عنوان جاي گرفته است. از تحليل محتواي كيفي به منظور تحليـل   گيري، اين دو
اطلاعات استفاده گرديده است. مورد مطالعه اين مقاله كتاب خانواده در نگـرش اسـلام و روان   

  شناسي است.
  
  معرفي كلي اثر .3

صـفحه در   232كتاب خانواده در نگرش اسلام و روان شناسي تاليف محمدرضا سالاري فر در
به چاپ پانزدهم رسيده اسـت. البتـه در سـال     1397به چاپ اول رسيده و در سال  1384سال 
به چاپ بيست و دوم رسيده كه نمونه آن در بازار و دفتر فروش انتشارات يافـت نشـد.    1401

كارشناسي ارشد روانشناسي باليني مؤسسه پژوهشي رد. نويسنده كتاب، اين كتاب شش فصل دا
و  حـوزه علميـه قـم    خـارج فقـه واصـول    درجه تحصيلات حوزويو داراي حوزه و دانشگاه 

 يروان شناس ـ يبـه حـوزه هـا    وي قاتيعمده تحقاست.  پژوهشگاه حوزه و دانشگاه ارياستاد
از جملـه   شود. يمربوط م يجه به منابع اسلامبا تو يو بهداشت روان يخانواده درمان اجتماعى،

روانشناسي اجتماعي با نگـرش بـه منـابع    )، 1376 (روانشناسي عمومي آثار ايشان تاليف كتاب 
  ) است.1384 (نظام خانواده در اسلام) و 1381 (اسلامي 

ايده اصلي برآمده از متن، تاكيد بر مبحث خانواده در دو نگرش اسلام و روانشناسي اسـت؛  
هادي كه در طول بستر تاريخي ، همواره به عنوان مهم ترين ركن تربيتي مطـرح بـوده اسـت .    ن

كانوني كه بر پايه پيمان مقدس ازدواج شكل مي گيرد و با تولد فرزندان وسعت مي يابد و بستر 
اساسي شكل گيري شخصيت كودكان و نوجوانان و موجبات پرورش نسلي را فراهم مي آورد. 

ر آن است كه تبييني از خانواده به عنوان مناسب ترين نظام بـراي تـامين نيازهـاي    اين كتاب ، ب
مادي، رواني و معنوي بشر و تامين كننده امنيت و آرامش رواني اعضا، پـرورش نسـل جديـد،    
برآورده ساختن نيازهاي عاطفي افراد ، ارايه دهد؛ با وجود جايگاه ارزشـمند و مهـم و اساسـي    

در عصر حاضر به دليل ايجاد اختلال در رسالت و كـاركرد درسـت در اكثـر    خانواده، متاسفانه 
جوامع، اين نهاد، با مساله هاي تربيتي جدي و مشكلات و چالش هـاي اساسـي مواجـه شـده     
است ، تا جايي كه گاه، اساس و تماميت اين نهاد مقدس زير سوال رفته است؛ واقعيـت هـاي   

ي، طلاق، فرزندان بي سرپرست ، بزهكاري نوجوانان تلخي همچون افزايش اختلافهاي خانوادگ
و جوانان، خانواده هاي تفرد يافته ، كاهش آمـار ازدواج و بـالارفتن سـن ازدواج و تـن نـدادن      
جوانان به تشكيل خانواده، كاهش سطح قانون پذيري ، كم رنگ شـدن توجـه بـه ارزش هـاي     

ودكـان و نوجوانـان و جوانـان از    اخلاقي و ديني و فرهنگي در بين آحاد جامعه به خصوص ك
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جمله پيامدهاي جدي متزلزل گرديدن جايگاه اساسي نهاد خـانواده مـي باشـد. براسـاس نظـر      
مولف، يكي از راهكارهاي جدي براي ارتقاء جايگاه خانواده و مقابله با آسيب  ها و مساله هاي 

يني و تجارب ارزشـمند  تربيتي ايجاد شده، بهره گيري از ظرفيت اندوخته هاي محتوايي غني د
بشري و مطالعات صورت گرفته علمي در راستاي تبيين اهميت وجود ايـن نهـاد در جامعـه و    
كاركردهاي مختلف تربيتي، فرهنگي، اجتماعي، اقتصادي و ... آن مي باشـد تـا بتـوان در سـايه     

 ـ  ه مهـم  روشنگري ايجاد شده با بهره مندي از پيشينه فرهنگي وعلمي غني و كارآمد و توجـه ب
ترين متون ديني (قرآن و آموزه هاي معصومين)،  افق روشني را فراروي نسل جوان قرار داد و 
زمينه اقبال به ارزشمندي نهاد خـانواده و اهتمـام بيشـتر بـه تشـكيل آن و در نتيجـه اصـلاح و        

لـب  ساماندهي تربيتي را در ابعاد مختلف جامعه فراهم آورد. بدين جهت؛  در ادامـه ابتـدا در قا  
بيان محورهاي مختلف فصول ، تصويري از كليت كتاب ارايه گرديده و سپس مجموع كتاب از 

  منظر صوري و محتواي مورد تحليل قرار خواهد گرفت.
پس از مقدمه، سير تاريخي مباحث خانواده از » نگاه اسلام به ازدواج«در فصل اول با عنوان 

انواده، مراحل تحـول خـانواده ، تعريـف    ديدگاه اسلامي بررسي شده است. سپس به تعريف خ
ازدواج از ديدگاه اسلام و زمان مناسب ازدواج از ديدگاه اسلام پرداختـه شـده اسـت. درپايـان     
فصل، شرايط گزينش همسر از ديدگاه اسلام شامل ملاك هاي عرفي گزينش همسـر، صـفات   

هـداف گونـاگون و   همسر مناسب از ديدگاه اسلام، اولويت بندي و وزن ملاكهاي مختلـف و ا 
  گونه هاي مختلف ازدواج توضيح داده شده است.

موضوعات ارضاي نيازهاي جنسي، آرامش » آثار روانشناختي ازدواج«در فصل دوم با عنوان 
رواني، رشد و تكامل شخصيت، زمينه سازي براي تربيت فرزنـد شـده، و در نهايـت گسـترش     

اهميت روابط خويشاوندي، گونه هاي روابط روابط اجتماعي از طريق خانواده ذيل عنوان هاي 
خويشاوندي،روابط خويشاوندي پس از ازدواج، تاثيرهاي روابط خويشاوندي، آثار قطع روابـط  
خويشاوندي، مراتب خويشاوندي در اسلام و در پايـان آسـيب شناسـي روابـط خويشـاوندي      

  مطرح شده است.
ي متقابـل زن و شـوهر را در دو   ابتـدا مسـئوليتها  » اركان خـانواده «فصل سوم تحت عنوان 

قسمت سازگاري اوليه و استمرار روابط مطلوب و سـپس مسـئوليتهاي والـدين و مسـئوليتهاي     
فرزندان در دو قسمت وظايف فرزندان نسبت به والدين و وظايف فرزندان نسبت به يكديگرو 

قسـمت مرزهـا    سلسله مراتب در خانواده بررسي شده است. در پايان، مرزها در خانواده در در
  در خانواده از ديدگاه مكتب ساخت نگر و مرزها در خانواده از از ديدگاه اسلام آمده است.
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را بررسي مي كنـد و  » راهكارهاي اسلام براي كارايي و رشد مطلوب خانواده«فصل چهارم 
شامل زير فهرست هاي نقش بينشهاي ديني در خانواده( اعتقاد به خـدا، اعتقـاد بـه رسـالت و     

امت، اعتقاد به زندگي پس از مـرگ)، توصـيه هـاي اخلاقـي بـراي كـارايي بيشـتر خـانواده         ام
(صداقت، خوش بيني، قناعت، صبر، سـخاوت) و آمـوزه هـاي رفتـاري اسـلام بـراي كـارايي        
مطلوب خانواده(روابط كلامي، روابط غيركلامي، محيط خانواده، اداره امور خانواده، عبـادت در  

  خانواده) است.
پرداخته شده و در آن عوامل مـوثر  » تعاليم اسلام و مشكلات خانوادگي« پنجم به  در فصل

بر تعارضـها و اختلافهـاي خانوادگي(عوامـل روانشـناختي، اجتمـاعي و فرهنگـي، اقتصـادي،        
جسماني و بدني، ديني)، راههاي پيشگيري از اختلافهاي خانوادگي در آموزه هاي اسلام (توجه 

موزش زوجين، آموزش ديني، رعايت حـدود و مرزهـا در خـانواده،    به گزينش همسر مناسب،آ
توجه به اصل مشورت و توافق در خانواده) ، راهكارهاي حل اختلافـات خـانوادگي براسـاس    
تعاليم اسلام (پذيرش و تعهد نسبت به سلسله مراتب در خـانواده، حـل مشـكلات عـاطفي و     

شده  يت، جدايي زن و شوهر) بررسيجنسي) قرآن و حل اختلافات خانوادگي(مشاوره و حكم
  است.

است و در آن انواع خانواده از ديـدگاه اسـلام   » نظام خانواده در اسلام«موضوع فصل ششم 
(خانواده هاي تك همسري، چند همسري، ازدواج موقت)، آثار روان شناختي قوانين اقتصـادي  

م(رويارويي با ازدواج، برخورد اسلام در خانواده(مهريه، نفقه، ارث)، خانواده هاي الگو در اسلا
پيامبر با همسران، فرزندان، روش زندگي حضرت علي(ع) و فاطمه(س)، سيره خانوادگي ساير 
ائمه(ع) ودر نهايت طرحي كلي از نظام خـانواده در اسـلام (جامعيـت ديـدگاه اسـلام دربـاره       

اسلام ، سخن پاياني) خانواده،مهم ترين راهبردهاي سلامتي و كاركرد مناسب خانواده از ديدگاه 
  تشريح شده است.

  
  هاي تحقيق يافته .4

در ذيل اين بخش ، يافته هاي حاصل شـده از نقـد كتـاب خـانواده در نگـرش اسـلام و روان       
  شناسي، در ابعاد مختلف تبيين مي گردد.
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  تحليل شكلي )الف
 فهرسـت  صـوري داراي  جامعيـت  نظـر  از اثـر  اين كتاب، نقد شكلي بخش معيارهاي براساس

منابع، نمايه اشخاص  ،)201 و 29، 14صفحات  در( سه شكل ، فصول، مقدمه مطالب تفصيلي،
فصول،  خلاصه فصول، اهداف پيشگفتار، حاليكه در. و اماكن، نمايه آيات و نمايه روايات است

 بـراي  منابع كلي، و پيشنهادهاي فصول پيشنهادهاي كتاب، كلي خلاصه نقشه، و تصوير جدول،
  ندارد. كتابشناسي و نامه واژه ها، نام نمايه فصل، هر در پژوهش فصل، هر در مطالعه

تصوير روي جلد در ميان كادر، تصوير مرد و زن به همراه دو كودك، كه در ذهن خـانواده  
را القا مي كند ديده مي شود و با تشكيل خانواده در تعريف آموزه هـاي دينـي از ازدواج و بـر    

)  45(نجـم،  »يالـذَّكرَ والأنُث ـ  نِيانَهّ خلَـَقَ الـزَّوج   و«دو جنس زن و مرداساس اطلاق زوجيت به 
 اني ـم يـي گرا اسلام رابطه همجنسنيز به آن اشاره شده است؛  75همخوان است؛ كه در صفحه 

از روال  يو انحراف ـ يع ـيطب ري ـرا غ يا رابطـه  نيچن ـ زيرا دينما يم ميزنان را تحر انيمردان و م
از همه مخلوقات به مـردان   ايآ«عمل در قرآن آمده است:  نياز ا يمشخص. ذكر داند يمعمول م

 يكـه مردم ـ  يبـه راسـت   د؟يكن يشما خلق نمود رها م يرا كه خدا برا يو همسران د،يكن يم ليم
كتاب نيز اشاره شده  168و 167). به اين مساله در صفحات 166و 165(شعراء،  .»ديهست يمتعد

  است.
) متشكل از والدين و 1370) (ساروخاني، nuclear familyهسته اي(  تصوير ياد شده، خانواده

  معمولا فرزندان متعلق به آنها كه جدا ازديگر بستگان با يكديگر زندگي مي كنند. 
براي دهه هاي آينده به ويـژه    )family extendedبا توجه به پيش بيني رواج خانواده گسترده(

) ، وتاكيد فراوان اسلام بر نيكي به والدين 1388بستان، در مورد جوامع اسلامي در حال توسعه(
)، شايسته است در تصوير از حضـور والـدين (پـدر بـزرگ و     23به ويژه والدين سالمند(اسراء،

  مادربزرگ ) بعنوان ايجاد بستر فرهنگي مناسب براي گسترش اين نوع خانواده استفاده نمود. 
همچنين با توجه به تاكيد آموزه هاي ديني اسلام بر فرزنـدآوري (كلينـي در كتـاب كـافي،     

  )، شايسته است تعداد فرزندان خانواده( تصوير روي جلد) به دوكودك، بسنده نگردد. 5جلد
صفحه آرايي و كيفيت چاپ اثر خوب است. صـحافي كتـاب و قطـع كتـاب مناسـب اثـر       

ي روان و رساست. قواعد عمومي نگارش رعايت شده اسـت.  دانشگاهي است. كتاب داراي متن
آيات و روايات هر كدام با فونت مجزا در پاورقي آمده كه در نگاه اول، تمييز منابع را ميسر مي 

منابع مورد استفاده ، ارجاع داده شده است استناد مطالب به منبع كامل، �نمايد. در داخل متن به 
  و اتقان موضوعات است.در پاورقي، ياريگر مستند شدن 
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البته بهتر است فونت حروف نگاري اثر ، با قدري تفاوت، درشت تر يا پر رنگ تر باشد كه 
در هنگام خواندن ، باعث ايجاد خستگي نشده، مخاطب به ادامه مطالعه ترغيب شـود. در تمـام   

و  196، 149، 148، 106متن، پاراگراف هاي بسيار طولاني ديده مي شود بطور مثال صـفحات  
تمام مطالب صفحه در يك پاراگراف تجميع شده كه هم از نظر برداشت مطالب و هـم از   197

نظرديداري ، ملالت خواننده را به دنبال دارد.شايسته است اهداف مطالعه فصل در ابتداي فصل 
ها اشاره گردد. خلاصه مطالب اساسي هر فصل در انتهاي همان فصل ذكر شـود. همچنـين در   

كتاب نيز جمع بندي كلي فصول تحت همين عنوان مشخص آورده شود. با توجه به اينكه پايان 
خانواده بعنوان اولين كانون جامعه مطرح است و تاثيرات آن متاثر از اجتماع مي باشـد بنـابراين   
لازم است در بخشهاي مربوط در هرفصل به مطالعات جديد جهاني اشاره شده و مسـتندات و  

  فه گردد. مدارك مثبته اضا
  
  تحليل محتوايي) ب
  بيان نقاط قوت كتاب 1.ب

از امتيازات اين كتاب آن است كه در مقدمه كتاب ، مولف بـه معرفـي اجمـالي فصـول كتـاب      
  پرداخته است:

دراين كتاب مباحث خانواده با تعريف خانواده، ازدواج و مقدمات آن، مانند شرايط همسـر  
روان شناختي ازدواج و روابط اعضاي خانواده پرداخته  گزيني، آغازگرديده است؛ سپس به آثار

شده و ديدگاه هاي اسلام در هر مورد تبيين شده است. .روابط خويشاوندي به عنـوان يكـي از   
آثار ازدواج در نظر گرفته شده و ابعاد مختلف آن بررسي گرديده است. در فصـل سـوم اركـان    

ين و فرزندان تبيين شـده و در فصـل چهـارم    خانواده از قبيل مسووليت هاي زن و شوهر، والد
نقش باورهاي ديني ، توصيه هاي اخلاقي و رفتاري اسلام مورد بررسي قرار گرفته است. فصل 
پنجم به عوامل مشكلات خانوادگي و راهكارهاي اسلام براي پيشگيري و حل آنها اختصـاص  

انواده در اسـلام از نگـاه روان   دارد. در فصل ششم انواع خانواده در اسلام و قوانين اقتصادي خ
شناختي بررسي شده است در پايان با اشاره به خانواده هاي الگو در اسلام، طرحي كلي از نظام 
خانواده در اسلام، ارائه گرديده كه مي تواند درابتداي امر،  نگرشي كلي بـه مخاطـب در زمينـه    

  محتواي كتاب داده و ترغيب كننده به مطالعه كتاب باشد.
ه به دو مبناي مهم ديني و علمي در تبيين مسائل خانواده يعني معيار اسـلامي و معيـار   توج

روانشناسي نيز از جمله امتيازات اين كتاب است.در فرآيند تدوين كتاب، نگارنده تلاش داشـته  
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است در غالب موارد،  براي مطالب خود استناداتي از منابع دسـت اول و معتبـر را ارائـه كـرده     
  است.

  
 بيان محدوديت ها و نقاط ضعف كتاب 2.ب

عنوان كتاب خانواده در نگرش اسلام و روان شناسي است، در حاليكه واژه اسـلام مـي    ـ
تواند ناظر به آموزه هاي اسلامي اعم از آموزه هاي قرآنـي و روايـات، مفسـرين قـرآن،     

گاشته شده انديشمندان مسلمان اعم از انديشمندان متقدم، متاخر ومعاصر، متون اسلامي ن
 جايگزين گردد.  ياسلام يآموزه ها و... مي باشد. لذا واژه اسلام شايسته است لااقل با

كـه در   ياسـلام  يآموزه ها نيب يمنتظره ا ريغ يسطح ساز، هم تحقق عنوان كتاب در  ـ
و در ، به موضوع خانواده انجام شده  يروانشناختورود اسلام خوانده شده با سطح  نجايا

؛ به نحوي كه منجر به ساده رخ داده است يانتقاد ريغ يسازش زيآنها ن يحتوام نيادامه ب
 سازي مباحث خانواده در همين سطح گرديده است.

 مورد توجه قـرار به شكل كامل  ، يمواجهه اسلام يليتفص فيتوصبنابر موارد ذكر شده،  ـ
بصورت حاشـيه اي   با موضوعنگرفته، تحليل لايه هاي متنوع و متكامل مواجهه اسلامي 

 و جانبي قرار گرفته است. 

باتوجه به چند بعدي بودن مبحث خانواده و ارتباط ابعاد مختلف با يكديگرو لزوم توجه  ـ
به تمامي وجوه، شايسته است بعد جامعه شناختي ، حقوقي ، اجتماعي و... نيز در ارتباط 

سي يك مقوله چنـد وجهـي،   با ابعاد ديني و روانشناختي مورد توجه قرار گيرد. زيرا برر
بدون توجه به ساير ابعاد مهم آن، كاري ناتمام و ناقص خواهد بود . لذا همانطور كـه در  
كاستي هاي سرفصل ها نيز بيان شد، موارد بسيار مهمي از جملـه مباحـث كاركردهـاي    
خانواده، الگوهاي ارتباطي، شيوه هاي فرزند پروري، آسـيب هـاي اجتمـاعي، تعـارض     

رنيته و تحولات جهاني خـانواده مغفـول واقـع شـده است.خصوصـا اينكـه       سنت و مد
فروكاستن مبحث خانواده فقط با تبيين برخي ابعاد آن و غفلت از برخي وجوه مهم ديگر 

  هم از منظر ديني مورد تاييد نمي باشد. 
از سوي ديگر تقليل روانشناسي به چند توصيف يـا تحليـل سـاده از امـور مربـوط بـه         ـ

و عدم دقت به مكاتب مختلف ذي ربط به اين موضوع در دانش روانشناسي نيز  خانواده
  مي باشد كه نيازمند پرداخت در محتواست.خطاي راهبردي ديگري 
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تعيين اهداف آموزشي كلي كتاب و هدف هاي آموزشي در ابتـداي فصـول، و خلاصـه     ـ
كه اين كتاب مباحث در انتهاي هر فصل به خواننده در درك كلي مطالب كمك مي كند 

است كه بـا توجـه بـه     فاقد سه قسمت ياد شده است. مبحث خانواده از مباحث پويايي
تغييرات جامعه، لازم به بررسي است. نويسنده در صفحه يك مقدمـه اشـاره داشـته كـه     
اكنون تربيت فرزندان و برقراري روابط مناسب با همسر، به سادگي چنـد دهـه گذشـته    

به تجديد مستمرچاپ كتاب ، لازم است از منابع جديد، پژوهش نيست. بنابراين با توجه 
ها و كتب تازه نشر، در چاپ هاي اخيـر اسـتفاده شـده و اسـتنادها خصوصـا در مـورد       

  استنادهاي خارجي به نسبت دو دهه قبل تر، به روز رساني گردد.
ان خانواده، عناوين كلي فصول شامل نگاه اسلام به ازدواج، آثار روانشناختي ازدواج ، ارك ـ

راهكارهاي اسلام براي كـارايي و رشـد مطلـوب خـانواده، تعـاليم اسـلام و مشـكلات        
خانوادگي و نظام خانواده در اسلام است . كه با توجه به عنوان هاي يـاد شـده، ارتبـاط    

  فصول و علل تقدم و تاخر فصل ها مشخص نيست.
م كلـي كتـاب ، شايسـته    در راستاي حفظ پرهيز از جزيره اي بودن مطالب وحفظ انسجا ـ

است كتاب ابتدائا با فصلي تحت عنوان نظام خانواده آغاز گرديده و  فصل هـاي بعـدي   
هر كدام ذيل بخش هاي مختلف (زير نظام ها) تعريف و جايـابي شـوند ؛ ولـذا ضـمن     
رعايت سلسله وار مطالب، ساختارمندي فصل ها و ارتباط آنها با هم و با موضوع كلـي،   

بدين وسيله دو مقوله ي انسجام كلي كتاب و انسجام درون فصـلي بـه   مشخص شود و 
  تبع آن، رعايت گردد. 

تبيين فلسفه خانواده به عنوان اولين گام در تشكيل، حفظ و تعالي آن، در محتواي كتاب  ـ
مورد پردازش قرار نگرفته و لذا يكي از علل عدم انسجام مطالب، نبـودن چتـر واحـدي    

عنوان  فلسـفه خـانواده گـرد آورد. بحـث از مفروضـات هسـتي       است كه موارد را ذيل 
شناسي، معرفت شناسي ، ارزش شناسي و روش شناسي در كنار طرح  مباحث چيستي، 
چرايي، و چگونگي خانواده از جمله مباحث بنيادي است كه ضـرورت دارد بـه لحـاظ    

  محتوايي در كتاب مورد واكاوي قرار گيرد.
ه خانواده ،  لازم است مسائل مربـوط بـه عـدم تشـكيل     همچنين در راستاي بحث فلسف ـ

خانواده و پديده تجرد و تن درندادن به امر تشكيل خانواده از سوي جوانـان از زوايـاي   
 مختلف مورد بررسي قرار گيرد.
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در مقدمه تدوين گرديده از سوي ناشران، هدف از چـاپ كتـاب،  تهيـه منبعـي كمـك       ـ
اسي عنوان شده است ، لذا جهت دستيابي به ايـن  درسي براي دانشجويان رشته روان شن

امر، لازم است قبل و پيش از توجه به جزئيـات محتـوايي مسـتند و صـحيح ، در ابتـدا      
چارچوبهاي اصلي ياد شده در اين مقاله، مورد بررسي و واكاوي مجـدد قـرار گيـرد تـا     

البتـه لزومـا بـه     ني ـا فراهم نگردد.را  نهيزم نيدر ا يو دانشگاه يكتاب علم كي اتياول
 سـت، يمضـر بـودن آن ن   ايكه در كتاب آمده  يا ييمحتوا اتينادرست بودن جزئ يمعنا

شـده   نيآن تـدو  هي ـاست كه كتـاب بـر پا   يا ياصل يچارچوبها تصحيحلكن توجه به 
؛ زيرا انتظار مي رود كه محتواي برگرفته از آموزه هـاي اسـلامي در بـاب مبحـث     است

خانواده، علاوه بر روان شناسي در رشته هاي مختلف اعم از علـوم تربيتـي و مطالعـات    
 شيگـرا كارشناسـي و  رشته مطالعات خـانواده  زنان زير مجموعه گروه علوم اجتماعي، 

م ، مطالعـات زنـان و مطالعـات خـانواده در     خانواده ، حقوق زن در اسـلا  تيريمد يها
 كارشناسي ارشد نيز قابل استفاده باشد. مقاطع 

يكي از مقوله هاي مهم ضرورت توجه بـه مباحـث و ارزش هـاي اخلاقـي در روابـط       ـ
خانوادگي است كه در فصول كتاب به صورت پراكنده اشاراتي به آن شده اسـت، لكـن   

است در مقدمه ، بطور مبسوط به آن اشـاره شـود.   به دليل  اهميت موضوع اخلاق، لازم 
هر چند در صفحه يك ادعا شده ، همه مشكلات ايجـاد شـده ، نشـانگر آن اسـت  كـه      
خانواده ها، نيازمند توصيه هـاي تربيتـي و روان شـناختي بسـياري بـراي رويـارويي بـا        

اي كتاب و پيچيدگيهاي زندگي كنوني هستند ، اما لازم است توصيه هاي اخلاقي در ابتد
  شرح مبسوط آن در متن كتاب، جايگاه ويژه اي داشته باشد.

در فصل اول در راستاي تبيين مباحث، به طرح ديدگاه هـاي علامـه طباطبـائي و شـهيد      ـ
مطهري بسنده شده و ديدگاه هاي ساير انديشمندان معاصر مثلا ديـدگاه هـاي تفسـيري    

رار نگرفته است. شايسته اسـت كـه   آيت االله جوادي آملي و ديگرمعاصران مورد توجه ق
در مواجهه با لايه هاي متكامل خانواده توصيف  ياسلام نيگوناگون متفكر يخوانش ها

به اختصار،  به نظريـه   15به نقل از شهيد مطهري و صفحه  11در صفحه .و تحليل گردد
در  )  فقط با ذكر نام اشاره و از بررسي آن خودداري شده است.2015سيستمي(برتالنفي،

حاليكه اين نظريه در تبيين فلسفه خانواده  بسيار داراي اهميت است. (برهمن و ديگران، 
) و لازم است در مبحث فلسفه خانواده ، به صورت مشروح مـورد اسـتفاده قـرار    1394

ادعا شده كه، برگزاري مراسـم ازدواج باعـث مـي     20) در صفحه 1379گيرد. (زيمون، 
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ظررواني براي شروع يـك زنـدگي مشـترك آمـاده كننـد و      شود زن وشوهر، خود را از ن
ازدواج را امر مهمي تلقي نمايند ... نه يك مساله ساده در زندگي كه بتوان به آساني آن را 
به هم زد؛ در حالي كه هيچ مستندات علمي بر اين مطلب ارايه نشده اسـت. در صـفحه   

به صورت پراكنده مطرح شده بدون داشتن عنواني جداگانه، برخي از اهداف ازدواج  22
است. در حالي كه از منظر آموزه هاي ديني اسلام اهداف مهمي براي خانواده ، همچون 
تامين آرامش رواني همسران، تداوم نسل بشـر، گسـترش فرهنـگ دينـي، جلـوگيري از      
انحرافات اجتماعي و مشروعيت بخشيدن به فرزندان در نظر گرفته شده اسـت( بسـتان،   

براين ، تيترعنواني مشخص و مستقل تحـت عنـوان اهـداف ازدواج و دسـته     )  بنا1390
بندي اهداف و جدول بندي آنها در محتواي كتاب ضرورت دارد. نكته مهم ديگر كه هم 
در عنوان و هم در اين فصل و تمام فصول ديگر نيازمند بازنگري است بحث آموزه هاي 

گزين شود زيرا مطالـب يـاد شـده از    اسلامي است كه بجاي عنوان اسلام لازم است جاي
آموزه هاي قرآن، احاديث، كتب انديشمندان و... احصاء گرديده كـه در مجمـوع آمـوزه    

 هاي ديني شايسته تر مي نمايد. 

در فصل دوم آثار روان شناختي ازدواج شامل ارضاي نيازهاي جنسـي، آرامـش روانـي،     ـ
و گسترش روابط اجتمـاعي از  رشد و تكامل شخصيت، زمينه سازي براي تربيت فرزند 

طريق خويشاوندي مطرح شده است. ولي  مطالعـات و  اسـتنادات آمـاري و علمـي در     
مورد تاثير هر يك از اين آثار ، در خانواده هاي موفق وجود ندارد. اساسا لازم اسـت در  
ابتدا تعريف ازدواج خوب و خانواده موفق مشخص گردد تا وزن دهي هر كدام از آثـار  

ده را در نسبت با آن سنجيد. در پايان فصل نيز ذكـر  آثـار و پيامـدهاي ازدواج و    ذكر ش
پيوند آن با فلسفه خانواده ضروري است. نكته قابل توجه اينكه شايسـته اسـت در ايـن    
فصل، مكاتب مختلف روانشناسي كه در زمينه خانواده داراي تعـاريف، مبـاني، نظـرات    

 لي ـتقل راهكارها و...هستند مورد بررسي قرار گيرند.  (اعم از موافق يا مخالف) ، عوامل،
ساده از امور مربوط به خـانواده و عـدم دقـت بـه      ليتحل اي فيبه چند توص يروانشناس

در محتواي علمـي كـه بـا     يموضوع در دانش روانشناس نيربط به ا يمكاتب مختلف ذ
 است. يعلم ريغ يساده سازاين عنوان ياد شده، 

ن اركان خانواده با مبحث مسئوليت هاي متقابل زن و شوهر آغاز فصل سوم تحت عنوا  ـ
 چيـزي  ئوليتمسشده است. در فرهنگ لغت دهخدا در مورد واژه مسئوليت مي نويسد: 

 بودن دراصـطلاح  او پاينداني و ضمان در و او ي؛ به گردن او و در عهده  بودن كسي يا
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 خـواه  باشد مالي خواه( است ديگري مقابل در شخص اختياري يا قهري تعهد ، حقوقي
در توضيحات اين قسمت ، فقط مسـائل كلـي و عـام بيـان      ) 1377( دهخدا،  ) غيرمالي

شده و هيچ مثال عملي براي تبيين مسئوليت استفاده نشده است. در حاليكه وقتي عنوان 
در مواردي كه نمونه هـايي   مسووليت تعريف مي شود ،لازم است موارد آن تبيين گردد.

بيان شـده كـه     80شده همچنان كلي و بدون ارائه مصاديق مي باشد. مثلا در صفحه ذكر 
صبر و بردباري زن در مشكلات، تحميل نكردن رفتارهايي به شوهر و همراهي بـا او در  
مشكلات اجتماعي و اقتصادي مي تواند زمينه مناسبي بـراي روابـط مطلـوب بـين آنهـا      

متن ، مصاديق و مثالهاي عيني ارائه نگرديده است.  فراهم كند. اما همچنان براي خواننده
لذا ؛ مخاطب پس از مطالعه حتي عميق هم ، در نحوه كاربست صحيح ، دچـار مشـكل   

 خواهد بود.

،  اشاره كوتاهي به آن شـده  107يكي از نكات مغفول در فصل سوم كه فقط در صفحه  ـ
ابطه انسان با خـدا، اصـلاح   است، عدم پرداختن به روابط پنج گانه انسان شامل اصلاح ر

رابطه انسان با خودش، اصلاح رابطه انسان با جامعه، اصلاح رابطه انسـان بـا طبيعـت و    
اصلاح رابطه انسان با تاريخ بوده و تعريف اركان خانواده ذيل روابـط نـامبرده اسـت. از    

وي آنجا كه مسووليت، تعهد آور و داراي تكلف است، لذا هدفي متعالي و انگيـزه اي ق ـ 
براي پذيرش آن لازم است. اساسي ترين هـدف در زنـدگي، اصـلاح رابطـه انسـان بـا       
خداست زيرا تا رابطه انسان با خدا اصلاح نشود، هيچ امري به درستي اصلاح نمي شود 
و چون اين رابطه اصلاح شود، اصلاح ديگر امور به درستي ممكن مـي شـود. بنـابراين    

واع مسئوليت هاي آدمي ، اصلاح رابطه انسان با خـدا  بهتر است در ابتداي پرداختن به ان
  ) 1393(دلشاد تهراني، �بررسي شده و مسئوليت ها ذيل اين رابطه قرار گيرد

در فصل چهارم تاكيد بر توجه به ارزش هاي اخلاقي ايثار، از خودگذشتگي، بخشـش و   ـ
يـز از  احترام،  علاوه بر ارزش هاي صداقت،خوش بينـي،  قناعـت، صـبر و سـخاوت، ن    

و ليْعفـُوا و  «مولفه هاي اساسي اخلاقي خانواده است. با استناد به آيات قرآني همچـون   
عفـو و   دي ـمؤمنـان با ) 22نـور، »( ليْصفحَوا أَ لا تحُبونَ أنَْ يغفْرَ اللَّه لكَمُ و اللَّه غفَوُر رحيم

كـه خداونـد شـما را     دي ـدار يدوست نم ـ ايدر گذرند. آ گريكديكنندو از  شهيگذشت پ
پس همانگونه كه شما انتظار عفو الهى » آمرزنده و مهربان است. اريو خداوند بس امرزد؟يب

(مكارم را در برابر لغزشها داريد بايد در مورد ديگران عفو و بخشش را فرامـوش نكنيـد.  
أوَلادكمُ عدوا لكَمُ فاَحذرَوهم يا أيَها الَّذينَ آمنوُا إنَِّ منْ أزَواجكِمُ و ) « 415، 1374شيرازي،
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اى اهـل ايمـان! بـه راسـتى      )14(تغابن،  و إنِْ تعَفوُا و تصَفحَوا و تغَفْروُا فإَنَِّ اللَّه غفَوُر رحيم
ها خدا و پيـامبر]   برخى از همسران و فرزندانتان [به علت بازداشتن شما از اجراى فرمان

] آنـان [كـه مخـالف احكـام      جـاى  هـاى بـى   از [عمل به خواسته دشمن شمايند؛ بنابراين
پوشـى كنيـد و    دهنـد] چشـم   ] بپرهيزيد، و اگر [از آزار و رنجى كه به شما مـى  خداست

سرزنش كردن آنان را ترك نماييد و از آنان بگذريـد [خـدا هـم شـما را مـورد الطـاف       
به معناى گذشت » عفو«.  »استدهد]؛ زيرا خدا بسيار آمرزنده و مهربان  كرانش قرار مى بى
به معناى از ياد بردن و به فراموشى سپردن » مغفرت«به معناى ترك سرزنش و » صفح«و 

است و اين سه امر (عفو و صفح و مغفرت) سه گام در برخورد با خطاهاى ديگران و از 
در تمام قرآن، هيچ كجا كلمات عفـو و صـفح و مغفـرت،      . جمله همسر و فرزند است

سر هم نيامده است، جز در مورد زندگى خانوادگى با همسر و فرزند. يعنى حتـى  پشت 
در موردى كه هم فكرى نيست و بايد از آنان بر حذر بود، باز هم عفو و صفح و مغفرت 

) .بنابرآيه مذكور، توجه به مولفـه هـاي   162، 10، ج 1388(قرائتي،  را بايد مراعات كرد.
 ياد شده اهميت فراواني دارد.

آنان بـراى شـما لباسـند و شـما بـراى آنـان       ) 286(بقره، هنَّ لباس لكَمُ و أنَتْمُ لباس لهَنَّ«  ـ
عيوب انسان  ،لباس در تشبيه همسر به لباس، نكات و لطايف بسيارى نهفته است:»ديلباس

هاى يكديگر را بپوشـانند.در   پوشاند، هريك از زن و مرد نيز بايد عيوب و نارسايى را مى
شـود، هـر يـك از دو     لباس نازك استفاده مى،لباس ضخيم و در هواى گرم  ،هواى سرد

همسر نيز بايد اخلاق و رفتار خود را متناسب با نياز روحى طرف مقابل تنظيم كند؛ اگـر  
مرد عصبانى است، زن با لطافت با او برخورد كند و اگر زن خسته است، مرد با او مدارا 

د را از آلودگى حفظ كند، هر يك از دو همسر نيز بايد ديگرى انسان بايد لباس خو. كند
  )293، 1، ج1388(قرائتي، را از آلوده شدن به گناه حفظ نمايد.

العفـو  : «ديفرما يرسول خدا(ص) متوصيه هاي روايي در اين زمينه نيز بسيار است. 
 نياست. بنـابرا عفو و گذشت، موجب عزت بنده » االله عزكميالعبد الا عزا فاعفوا  ديزيلا 

  ) 108، 5، ج1407كافي،تا خدا به شما عزت دهد. ( ديگذشت كن
در فصل پنجم در ذيل بحث عوامل موثر بـر تعارضـها و اختلافهـاي خـانوادگي، تـاثير       ـ

فضاي مجازي به عنوان يكي از عوامل، به صورت مجزا ويـا ذيـل عوامـل اجتمـاعي و     
 فرهنگي نيازمند بررسي است.



  159)  سوسن كشاورزو  مريم برهمن( … واكاوي انتقادي كتاب خانواده در نگرش اسلام

 

عنوان شده كه دين اسلام، چند همسري را تعديل نمود و  170صفحه در فصل ششم در  ـ
براي آن شرايطي مقرر كرد، تا حقوق زنان بهتر تامين شود اما هيچ استناداتي بر اين ادعـا  
ارائه نشده است، هر چند  در نصوص ديني اعم از قرآن و روايات مـدارك مسـتدلي در   

 اين خصوص وجود دارد.

ذيل عنوان طرحي كلي از نظام خـانواده در اسـلام ، در واقـع     بحث پاياني فصل ششم ، ـ
جمع بندي مجموع مطالب كتاب خانواده در نگرش اسلام است ، كه شايسـته اسـت در   

متناسب با شرايط كنوني جامعـه و افـزودن سرفصـل هـاي      يتيجامع تجديد چاپ ها با
آن پرداختـه  باز نگري و تكميل گردد و تحت عنوان جمع بنـدي كلـي بـه     تخصصي تر

 شود.

با نظر به فرصت هاي فراهم گرديده از سوي فضاي مجازي و حجم آنكه ودر نهايت  -  ـ
زياد منابع اطلاعاتي مفيد موجود در اين فضا و امكان دسترسي راحت و سريع كـاربران  

جهت ارتقاء معتبر،  يمنبع روان شناس اي يعنوان منبع معارف اسلامه ب يتيسا چيهبه آن ، 
 نشده است. يمعرفي و بينش مخاطبان در زمينه مباحث مرتبط با خانواده سطح آگاه

  
  چگونگي منابع مورد استفاده در كتاب )ج

چگونگي منابع كتاب با توجه به اعتبار منابع، ارتباط با موضـوع، رعايـت امانـت، روزآمـدي و     
ول آن كـه ،   نوبودن و چيدمان براساس اصول منبع دهي علمي مورد بررسي قرار گرفته است. ا

منابع مورد استفاده در اين اثر از اعتبار لازم برخوردار بوده و مستند مـي باشـند.همچنين  منـابع    
مورد استفاده ، مرتبط با مباحث محتوايي كتاب است. سوم رعايت امانت است كه در اين اثربـه  

ي باشد كـه  م APAخوبي مراعات و لحاظ گرديده است. چهارم استناد دهي براساس استاندارد 
  لازم به تجديدنظر در منابع و جابجا نمودن سال منابع براساس اين شاخصه است.

پنجم استفاده از منابع جديد براي تبيين موضوعات مورد بحث است؛ با توجه به اينكه ايـن  
مـي   1383به چاپ اول رسيده است و جديدترين منبع فارسي آن مربوط به  1384اثر در سال 

شده تا از منابع جديد استفاده شود. با توجه به سال چاپ كتـاب كـه معـادل    باشد، پس تلاش 
مي باشد كه مربوط  1995ميلادي است ،  تازه ترين منبع انگليسي استفاده شده مربوط به  2005

به  ده سال قبل تر از زمان چاپ كتاب است. با توجه به تجديد چاپ هاي مكرر كتاب،  انتظار 
ع آن در هر دو قسمت منابع فارسي و انگليسي روزآمد گردد. با توجه بـه  بر آن مي رود كه مناب

اينكه مبحث خانواده جرياني پويـا، پابرجـا و داراي تقـدس اسـت ، ضـرورت دارد در تبيـين       
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مطالب، از منابع به روز اعم از كتب، مقاله ها ، طرحها و... فارسي و انگليسي استفاده گردد ، در 
در اين كتاب ، به دو دهـه قبـل و منـابع     1397اده شده فارسي تا سال حاليكه آخرين منبع استف

  انگليسي به سه دهه قبل تر باز مي گردد.
ششم آنكه در قسمت منابع پيشنهادي اعم  از سايتهاي معتبر مربوط به معارف اسـلامي يـا   

به ميان  روانشناسي خانواده، ذكري از معرفي انواع مختلف سايت هاي معتبر و مرتبط در كتاب، 
  نيامده است. 

  
هـاي مصـوب وزارت علـوم،     سرفصـل چگونگي كتاب از منظر انطباق با آخرين  )د

  تحقيقات و فناوري
مصـوب   يدوره كارشناس ـكـارگروه ويـژه روانشناسـي    شـده   يبـازنگر  يبراساس برنامه درس ـ

دو  هي ـدرس پا »روانشناسـي خـانواده  « درس  يو فنـاور  قاتيوزارت علوم، تحق 13/12/1391
اسـت و اهـداف آن    روانشناسـي رشـته   يكارشناس انيدانشجو ي) برايساعت نظر32( يواحد

عبارت است از: آشنايي با فلسفه، اركان ، كاركردهـا، الگوهـاي ارتبـاطي و شـيوه هـاي فرزنـد       
پروري در خانواده، آشنايي با مباحث آسيب شناختي در خانواده از جمله تعارضـات خـانواده،   

شونت، طلاق، ازدواج مجدد، ازدواج موقت، زوج هاي بـدون فرزنـد و.... بـا    ازدواج مجدد، خ
  توجه به رويكرد فرهنگي و بومي.

  و سرفصل مطالب نيز به شرح ذيل است:
 تعريف و تاريخچه روانشناسي خانواده ـ

 فلسفه تشكيل خانواده ـ

 اركان خانواده(نقش ها و مسئوليت هاي زن و شوهر، نثش هاي مشترك، سلسله مراتـب  ـ
 در خانواده، مرزها در خانواده)

 كاركردهاي خانواده(عاطفي، رواني، مذهبي، تربيتي، آموزشي، اقتصادي، جنسي) ـ

خانواده و الگوهاي ارتباطي(تعريف، سـطوح، روش هـا، الگوها(پـذيزا و پويـا، وابسـته،       ـ
 سلطه گر، مقابله اي، كناره گير، نامنسجم) جهت گيري(همنوايي و گفت و شنود)

فرزند پروري(تعريف ، ديدگاه ها(بامريند، شفر، آدلر، باتوم و...، انواع(سـخت   شيوه هاي ـ
 گير، سهل گير، قاطع و اطمينان بخش) ، پيامدهاو...)



  161)  سوسن كشاورزو  مريم برهمن( … واكاوي انتقادي كتاب خانواده در نگرش اسلام

 

تحولات خانواده در غرب(سيرتحولات خانواده، خـانواده مـدرن، مشـكلات اجتمـاعي،      ـ
 سكولاريسم و خانواده و...)

 بر ساختار وكاركرد خانواده و....)اثرات جهاني سازي بر نهاد خانواده(اثر  ـ

تعارض سنت و مدرنيته در ازدواج( گسترش فرهنگ سـرمايه داري، افـزايش تغييـرات     ـ
 اجتماعي، تغيير در نقش هاي جنسيتي، افزايش تحرك اجتماعي، دگرگوني نقش هاو....)

تعارضات خانوادگي(تعارضات زن و شوهر، تعارضات والدين با فرزندان، تعارض نقش،  ـ
 ارض سيستمي، تعارض بين نسلي و....)تع

ازدواج مجدد و چند همسري: تعريف، تنوع، ويژگي ها، علـل، ازدواج مجـدد در بافـت     ـ
 تاريخي و...

 اجتماعي، مسائل حقوقي، پيامدها، مشكلات، فرزندان،- ازدواج موقت: اثرات رواني ـ

 ـ    - طلاق: تعريف، شيوع، علل، پيامـدها(فردي  ـ اثير بـر  اجتمـاعي)، نظـام هـاي حقـوقي، ت
 اقتصادي و....- كودكان، تحولات اجتماعي

 خشونت در خانواده: تعريف،انواع،چرخه خشونت، ارزيابي زنان آسيب ديده و... ـ

خانواده هاي تك والدي: تعريف، ويژگي، پيامدها، انواع(زن سرپرست، مـرد سرپرسـت،    ـ
از طريـق  محصول طلاق، زايمان هاي بدون ازدواج، والد فرزند خوانده ها، والـد شـدن   

 لقاح مصنوعي، بيوه هايي كه قصد ازدواج مجدد ندارندو...)

 زوج هاي بدون فرزند(ناباروري، پيامدهاي رواناجتماعي، روش هاي مقابله و....) ـ

خانواده و آسيب هاي اجتماعي(وابستگي به مواد، اعتياد، فرار، آسيب هاي نوپديد، چت  ـ
 و.....)

 انواع، آثار محروميت، واكنش ها و...) خانواده هاي محروم از پدر(معنا، نقش، ـ

همچنين در مقدمه تدوين شده توسط ناشران، كتاب بـه عنـوان منبـع كمـك درسـي بـراي       
كه  مصوب يبراساس سرفصل هادانشجويان رشته روانشناسي پيشنهاد شده است. در حالي كه 

درس مـورد  سرفصل هاي اصلي از رئوس  يكتاب برخ نيا به طور مبسوط توضيح داده شد ، 
به ترتيبي كه از ميان سرفصلهاي موجود فقط مبحـث    دهد. ينظر را در حداقل ممكن پوشش م

اركان خانواده در فصل سوم ، و عوامل موثر بر تعارضها و اختلافهاي خانوادگي ، خانواده هاي 
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 امـدها، يپ ،يمسائل حقـوق  ،ياجتماع- ياثرات روانچند همسري از نظر اسلام  و ازدواج موقت 
  ) ، مورد نظر قرار گرفته است.مشكلات، فرزندان

درفصل اول كتاب زير عنوان تعريف خانوده، تعريف فقـط از منظـر جامعـه شناسـي بيـان      
گرديده و تعريف وتاريخچه روانشناسي وجود ندارد. مبحث فلسـفه تشـكيل خـانواده نيـز در     

، تربيتـي، آموزشـي،   فصول ديده نمي شود. بـه كاركردهـاي خانواده(عـاطفي، روانـي ، مـذهبي     
اقتصادي، جنسي) به طور خاص اشاره نشده و فقط در فصل چهارم به راهكارهاي اسلام براي 

 ف،ي ـ(تعركارايي و رشد مطلوب خانواده پرداخته شـده اسـت. خـانواده و الگوهـاي ارتبـاطي      
م) جهت نامنسج ر،يكناره گ ،يوابسته، سلطه گر، مقابله ا ا،يو پو ايرسطوح، روش ها، الگوها(پذ

، شيوه هاي فرزند پروري(تعريف ، ديدگاه ها(بامرينـد، شـفر،   و گفت و شنود) يي(همنوايريگ
آدلر، باتوم و...، انواع سبك هاي فرزند پروري (سخت گير، سهل گير، قاطع و اطمينان بخش) ، 
در سرفصل هاي كتاب ديده نمي شود. به تحـولات خـانواده در غرب(سـيرتحولات خـانواده،     

مدرن، مشكلات اجتماعي، سكولاريسم و خانواده و...) اشاره نشـده، فقـط در صـفحه     خانواده
، برخي اشكال خانواده در قرن حاضر نامبرده شده است. اثـرات جهـاني سـازي بـر نهـاد       169

خانواده(اثر بر ساختار وكاركرد خانواده و....)، تعـارض سـنت و مدرنيتـه در ازدواج( گسـترش     
زايش تغييرات اجتماعي، تغيير در نقش هاي جنسيتي، افزايش تحـرك  فرهنگ سرمايه داري، اف

  اجتماعي، دگرگوني نقش هاو....)، در سرفصل هاي كتاب وجود ندارد.
در فصل پنجم ذيل عنوان تعاليم اسلام و مشكلات خانوادگي ، فقط عوامل موثر بر تعارضها 

نوادگي ( تعارضات والدين با و اختلافهاي خانوادگي وجود دارد و  ساير مباحث تعارضات خا
فرزندان، تعارض نقش، تعارض سيستمي، تعارض بين نسلي و....) مـورد اشـاره قـرار نگرفتـه     

  است. 
تعريف خانواده ، تنوع، ويژگي ها، علل ازدواج مجدد و چند همسـري ، ازدواج مجـدد در   

ظام هاي حقـوقي،  اجتماعي)، ن- بافت تاريخي و... و طلاق( تعريف، شيوع، علل، پيامدها(فردي
اقتصادي و....) ، خشونت در خانواده( تعريف،انواع،چرخه - تاثير بر كودكان، تحولات اجتماعي

خشونت، ارزيابي زنان آسيب ديده و...)، خانواده هاي تك والدي: تعريـف، ويژگـي، پيامـدها،    
 انواع(زن سرپرست، مرد سرپرست، محصول طلاق، زايمـان هـاي بـدون ازدواج، والـد فرزنـد     
خوانده ها، والد شدن از طريق لقاح مصنوعي، بيوه هايي كه قصـد ازدواج مجـدد ندارنـدو...)،    
زوج هاي بدون فرزند(ناباروري، پيامدهاي رواناجتماعي، روش هـاي مقابلـه و....)، خـانواده و    
آسيب هاي اجتماعي(وابستگي به مواد، اعتياد، فرار، آسيب هاي نوپديد، چـت و.....)، خـانواده   
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محروم از پدر(معنا، نقش، انواع، آثار محروميت، واكنش ها و...) از جمله مباحـث مهمـي    هاي
 هستند كه در سرفصل ها و متن وجود ندارد.

لازم به ذكر است كه براساس برنامه درسي بازنگري شده دوره كارشناسي رشته علوم تربيتي 
درس پايه دو »ه در اسلامخانواد« ي درس و فناور قاتيوزارت علوم، تحق 11/8/1394مصوب 

ساعت نظري) براي دانشجويان كارشناسي رشته علوم تربيتي است كـه بـا وجـود    32واحدي (
همخواني عناوين كتاب و درس، باز هم اشتراك حداقلي با سرفصـلهاي ايـن درس مطـابق بـا     

  ، وجود دارد. 94مصوبه سال 
 ير روابـط متقابـل اعضـا   باديـدگاه اسـلام د   يآشنايچرا كه طبق اين مصوبه ، هدف درس 

  است؛ خانواده با يكديگر
  وسرفصل هاي تعيين شده براي اين درس به شرح ذيل است:

 اسلام از بعد و اسلام از قبل خانواده تحولي سير ـ

 و مرزها و مراتب سلسله ،خانواده اعضاي هاي مسئوليت ها، نقش خانواده جايگاه و اركان ـ
 ها نقش تعارض كنترل

 ،يكـديگر  با همراهي ،پذيري جامعه ،مراقبت و مثل،حمايت توليد كاركردخانوادهدراسلام ـ
 و والـدين  يارتباط الگوهاي يوفادار و محبت ،مدارا ،يسازگار، اقتصادي ،ديني حمايت
 ياسلام يفرزندپرور يها وهيش اشكال در فرزندان

 و ازدواج براي آمادكي و همسر انتخاب هاي ملاك ،ازدواج فلسفه همسرگزيني و ازدواج ـ
 خانوادگي تعارضات از پيشگيري

 تاريخي بافت در ازدواج انواع ـ

 ،ياقتصـاد  ،ياجتماع تحولات ،كودكان بر ريتاث ،امدهايپ ،علل ،طلاق خانواده يها بيآس  ـ
 يهـا  خـانواده  كودكان، و ديده بيآس زنان يارزياب ،چرخه خشونت خانواده در خشونت

 آن يامدهايپ و ها يويژگ ،تعريف يوالد تك

 در ظهـور  نـو  هـاي  آسـيب  ،فرار ،اعتياد ،مواد به وابستگي اجتماعي هاي آسيب و خانواده ـ
 هاي نوين رسانه ،اجتماعي هاي شبكه

  غرب و اسلام در خانواده مقايسه ـ
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 نظر مورد درس مطالب رئوس از يبرخ كتاب نيا، 94 سال مصوب يها سرفصل براساس
 ين ـيگز همسـر  و ازدواج و خـانواده  مباحـث  يخيرتاريس ـ به اول فصل در. دهد يم پوشش را

 سوم فصل در. شود ينم دهيد كتاب فصول در اسلام از قبل خانواده يتحول ريس ، شده پرداخته
 و تعارض مساله ،يخانوادگ مشكلات و اسلام ميتعال عنوان ليذ پنجم فصل در و خانواده اركان

 يهـا  آموزه در فقط يخانوادگ ياختلافها از يريشگيپ يها راه عنوان با تعارضات از يريشگيپ
 ،يپذير جامعه ،مراقبت و حمايت مثل، ديتول اسلام در خانواده كاركرد. است شده يبررس اسلام
 يالگوهـا  و يوفـادار  و محبـت  ،مـدارا  ،يسازگار ياقتصاد ،يدين حمايت ،يكديگر با يهمراه
 بافـت  در ازدواج انـواع  ،ياسـلام  يفرزنـدپرور  يها وهيش اشكال در فرزندان و والدين يارتباط
 ،ياقتصاد ،ياجتماع تحولات ،كودكان بر ريتاث ،امدهايپ ،علل ،طلاق خانواده يها بيآس ،يتاريخ

 تـك  يهـا  خـانواده  كودكان، و ديده بيآس زنان يارزياب ،خشونت چرخه( خانواده در خشونت

 مـواد،  بـه  يوابستگ( ياجتماع يها بيآس و خانواده ،)آن يامدهايپ و ها يويژگ ،تعريف( يوالد
 در خانواده مقايسه و) نوين يها رسانه ،ياجتماع يها درشبكه ظهور نو يها بيآس فرار، اد،ياعت

  .شود ينم دهيد كتاب يها سرفصل در غرب و اسلام
  
  گيري نتيجه. 5

  سـال  در بـراي نخسـتين بـار و    1384 سـال  در شناسي روان و اسلام نگرش در خانواده كتاب
تنظيم شده اسـت. مراحـل    فصل در شش كتاب اين. رسيده است بيست و دوم چاپ به 1401

تحليل و ارزيابي محتواي كتاب مورد نظر ، در سه گام توصـيف ، تفسـيرو ارزش يـابي انجـام     
گرفته است. توصيف و تفسير محتواي اثر در بخش هاي پيشين مورد بررسي قرار گرفت. گـام  

  بندي و نتيجه گيري مورد تحليل واقع شده است.ارزش يابي در قالب جمع 
كتاب مذكور، در اين تحقيق از دو بعد شكلي و محتوايي مورد بررسي قرار گرفت؛ در مورد 
تصوير روي جلد نياز به بازنگري بر اساس تعريف خانواده گسترده مي باشد. براساس يافته ها 

لمي همچون پيش گفتارو مقدمـه در  اثر تا حدودي داراي جامعيت صوري است. از ابزارهاي ع
هرفصل(بجز فصل اول) استفاده نشده است. اهداف هرفصل اعم از اهداف يادگيري و اهـداف  
رفتاري در آغاز فصول نيامده است. جمع بندي هر فصل ، جمع بندي نهايي، نتيجه گيري كلي 

كتاب ديده نمي و جدول بندي مطالب كه به انسجام ذهن خواننده و يادگيري كمك مي كند در 
شود. فصول انسجام محتوايي بايكديگر نداشته، قسمت هايي از يك كـل يكپارچـه را تشـكيل    
نمي دهد. چنانچه در ابتداي محتواي كتاب، فلسفه ي خانواده عنوان و تشريح مي شد،  جايگاه 
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كتـاب  هر كدام از فصول و ارتباط آنها با فلسفه خانواده و با يكديگر مي توانسـت تبيـين گردد.  
  متني روان ورسا دارد. ولي پاراگراف هاي بسيار طولاني باعث خستگي مخاطب مي شود.

هم سطح سازي غير منتظره اي بين آموزه هاي اسلامي كه در اينجا در مبحث تحليل محتوا، 
اسلام خوانده شده با سطح ورود روانشناختي به موضوع خانواده انجـام شـده و در ادامـه بـين     

بررسي لايه هاي متكامل خـانواده نيـز در    �يز سازشي غير انتقادي رخ داده استمحتواي آنها ن
با ساده سـازي غيـر علمـي رخ داده    حاشيه قرار گرفته و بعبارتي مباحث اسلامي و روانشناسي 

است . براين اساس شايسته است هم ابعاد متكامل خانواده و هـم سـاحتهاي ديگـر آن اعـم از     
وجه قرار گرفته در مباحث روان شناسي نيز مكاتب مرتبط با خـانواده  جامعه شناسي و... مورد ت

تحليل و بررسي گردد. در فصل آغازين لازم است، نظر تعداد بيشتري از انديشـمندان مسـلمان   
معاصر با شرحي مبسوط تر، مورد توجه و تحليل قرار گيرد. اهداف ازدواج و تشكيل خـانواده  

مي باشد. در برخي موارد مثـل فصـل سـوم ذيـل اركـان      نيز به صورت خاص نيازمند بررسي 
خانواده، مباحث بسيار كلي و مبهم بيان شده،  ارائه نمونه و مصـاديق وجـود نـدارد. همچنـين     
بحث هدف اصلي انسان از زندگي كه از مباحث كليدي و مهم مي باشد، به خوبي تبيين نشـده  

تفسير و اضافات مي باشد. همچنين  است. توصيه هاي اخلاقي در فصل چهارم نيازمند شرح و
با توجه به يكي از عوامل تاثير گذار جدي بر خانواده يعني فضـاي مجـازي لازم اسـت،  ايـن     

  مقوله و چگونگي ارتباط آن با نهاد خانواده مورد توجه و بررسي دقيق قرار گيرد. 
پوشش را در حداقل ممكن كتاب، سرفصل هاي مصوب وزارت علوم، تحقيقات و فناوري 

و مباحث جامعه شناسي ، كاركردهاي خانواده، الگوهاي ارتباطي، شـيوه هـاي فرزنـد     دهد يم
پروري، اثرات جهاني سازي بر نهاد خانواده با وجود اهميت، در سرفصل هـاي كتـاب وجـود    
ندارد. منابع از اعتبار و سنديت برخوردار بوده ، ليكن با توجه به تجديد چاپ، نياز به نـوآوري  

  روز رساني دارند.  و به
در مجموع با نظر به اهميت موضوع خانواده و آسيب هاي جدي مطرح شده در ارتبـاط بـا   
خانواده در كشور با توجه به جايگاه اساسي خانواده در امـر تربيـت و پـرورش نسـلي عـالم و      
فرهيخته و ضرورت ارتقاء سطح آگاهي و بينش جوانان در خصوص اين نهاد تربيتي و تحليـل  

باحث مرتبط با خانواده در ابعاد گسترده و با نظر به مساله هاي جدي مطرح در اين عرصـه و  م
تلاش هاي گسترده اي كه در راستاي تضعيف قداست و جايگاه اين نهاد در عرصه جنگ نـرم  
در حال صورتبندي و پيگيري است ، پيشنهاد مي شود در چاپ جديد اين كتاب ، ضمن توجه 

تحليل شده، به منظور تقويت محتوا، مباحـث نظـري و عملـي نـاظر بـه       به چارچوبهاي اصلي
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چالش هاي اساسي مطرح در حوزه خانواده ، اعم از تسهيل در تشكيل خانواده، مهـارت هـاي   
تثبيت و تعالي خانواده، آسيب هاي تشكيل و تعالي خـانواده در قـالبي منسـجم، بـا اسـتفاده از      

به سرفصل هاي مصوب وزارت علوم، تحقيقات و فناوري الگوي جامع در قالبي نو و با توجه 
  و با بهره گيري از منابع جديد و روزآمد تدوين گردد.
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