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»��O�� ��>�� ��� « �' !����4      $
#��Z " $�#���� �"
#�� !#� W���� �0���O� �#�  '�#7� 
!�  �I���1��  ���� .E�������� �� !� �"
�� $����� !�  ��>7��    '��' ��#& !#���Y �'��

 P����o ���� !� !F�0 � !��O� %:���U2S $'�����S X� .�      �K
2��#78 � K'��#� �
#5�� K�#Y
 ��'8!��� .��'� �0 ��� �X� .��� !� !F     �� $'�#S J5�#� � ��� K�#Y !#�-�    !#� '��'�#� .�

 ���� J5� p5�-5 (��&�� �' �� �I�>�F� K:� .�������&!�  <2�' ��>�� ���o �#�   .
# 2�
J5���  !� ���� J5� U���� !� (&��!�  �E �  
5�� !� <��1� .�q�!�  �#��r�    � ���>#e�� .�#q�

 �' .��q8 �� 
��2S �'���4  �0���O�»$����� ��� � �� ��� ,���O� «  .'�#2" ���N !F�0'���
$���  !& �' <N�
� !� .��'�  �� .��21� �a� V���� !�7["!���F    �#� ��� ��#�� K�&� 7

!�  ��>7��  (&� !���).'��FQ 1384t  �>o��1387(K8 .  (2>�� !Y��O��    �� $��#� J#5�
�##� ��-##78 $
##5
S '��##& .'��##FQ !##� (##&� .� )1384(  K8 ��!##�  » 
##���� w##0�-� @�##2N

��"�����& «�5��"�' !23I       �� $�#���� �"
#�� p#5E2� !#� (&� $'�� '�5 �5�S�5' !#�    .�#��
 :(&� !�7���� ���b ���� p5E2���� ������' �2�� � (1S»K8 	:��� �$����� �"
��   !#Y

�� ���b p5�2����   �#� � .���#-0 x'��� V�N� <9� �'��
 S   �(#12� ����   ����#& !#-3�
 
#��5 (&' ���0 J5� !� K8 J�� �' 
5�� �
&�� (�H� !� ��'8 (&� ���N �"� ��� !� (&�« 

) .��FQ1384 :124(.  
J5���  �� ,��6I J5� !� (&��
 15��4        X#A� !#� �� �I�#>�F� K:#� x'��#� !#� ����

�� /60�� �39� '�� .����� �� ��'� �� 
 �  '�7)  ,�-#&�1397: 17(t    !#� .�#��   �#B� �#�
(5��� K�AF � K:� .��  �#� yf���� �I�>�F� %�>7   X#� .'�#7  K�# Y    !#��� � �#_:�Q !#� 

)1396(  �I�>�F� ��� !� 
5�6� !� 
����� J5� �� E2�!� ��r��     � (#15��� <#� p#5»  �� K8 
#5��
!� !I�>Z� <-7 $'�0 �� .�  .��!�   X#� !� !� '�� ��=0 ,��B�� � /60�� X� !� ��'�=0 ��f

� !2��$'�� 
�� «)�_:�Q 1977 :!� <�� ����� �� 1396: 182(.  
� 5'��" )2007 :!� <�� .'��FQ �� 1384(      J#5� !#� R#&�S �' �� !#AF��� J2>� �� �3-7

!���F �3H� K�5�F ��Y !� !�7�' %�T&  �� .�21B0 �&� 7 #��O��   �"
#��  �#� 4�#���� L��
$'�6�  (&�. J5��� (&� 
���� �� !� (&�� !� � �"
���>� �� $����   K��#0 !#�    .E#2Y K��# I

 �� K8 
5�� � 
2>A� ��F'��!� $�27 �I�>�F� ,Q�90 !� �32390 .� #  .'�=�N�$'��1"   �#0
(��& W���� )K�>�: 127(.  

    !3g#1� K�#>� '�#{� ��#�� %:��� �I�>�F� K:� ,Q�90 XA�     	�
#�� �� !#� (#&� .�
 ���� J5� �����K�2� $
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�� �� �-5   !#5�� !#���Y 
#�' K��� !� (&� J5� ����      �#� '�#� |O#& .�#�
K8 /&�0 � /60�� K:� |O& .����� �� <-7 �� 
��2"�   �#5 Xa� K�Y �0Q��� !���Y

��  �22G0 �5 �>a��I�>�F� ��0��� !& ���  ���O��� K�2� '�� � �!���F (23��I �  ������#& 

 5��� � K���N 
 �. 
 �1� )K�>� :17(.  

!�-� K�>� J5� �    �#�O � .(#&� $
7 (5�I� E2� ���� J5� ����� }O � �' !� (&� .�
 ���� }2N' (�� 7 �� '��' ��& !�!�     '��'�#� $'�#S �5�������#& K�A S � �
2S �� �A5
� ���o

 (##&�2& �,�
##N �� !##��  R5��##0 �) :K�##>�19(  �##� @�##A� K8 K:##� .�## �� �'  � '�##2"
�5�&�� ��5'� K8 0 E2� �� ��(9 �� ���N '�� V����   .
�'  

  
2 .���� &���'� � �����( �
 &����  

 ��������� �� !� �"
�� $����� �,�-&� .��& �q� �!�  �>F�0 �>f�� X5�� � K�2���-�
K�2���-� �� !���F ,�������  %�& �' K�&� 71397 !� &� ~�Y(&� $
�� ,�-&� .��& .

U��' ����8� !���F $
-���' �' �&� 7 ���1�� @�3I `3��� .��� X�  K�Y �#3S   p#2 -0
�2���5�� ��1� � � ��1�  $�����' � <1��2�� �X� �� .(&   (#&� %�& �& �� U2� K� ��

!���F �5�
0 !� !� (&� %�G�� �&� 7 ) ,�-&�1397 :14(  %�#& �� �2007   �#02009 
 J>Z�� �2_�!���F  (&� $'�� �2���5�� K�&� 7 %�& �� �2017   K� ��#0 (>#?&�'   '��#&�

!���F 
7�� (&�2& ����� K�>0��S' �' �&� 7�  �!���F  �&� 7) !#�  <#�� �� ��   (5�#&
$�����'( �� �5�
0 �-&�& $�����'  X#� .
 �  K�# Y   �� �' �� <#5����S �� !#�   (5�#&

�� $
5' $�����' J5� �>&� '�7� $��� N:I'��� .���   �� 4�5�'!���F �� ��2&�  �&� 7
!���F �'�� K��� ��-7ES �&� 7  ��I�>�F� �&� 7X12�21���15E"�  <#���0 �(#5�� ��  �

�� �� �' �� $����� �"
�� ,�-&� .��& .'�2"�  ���� !������ �� !� �"
�� $����� 
 %�& �' ��2009  !#�   $
��#&� ~�#Y�  U2#S ��   ��#�� K8 @�#7 �  !#���F : X��#0  J�#1���0 

)Shyness and Society: The Illusion of Competence (  %�& �' ��2007 X� �  ���� �' J2 Y
�##�'�A�  �(##5�� .�##� 
##5
F )Total Institutions and Reinvented Identities(  �(##5�� 
$���[� .� :.��'�-5�� �3���0 J5'�>� !� (5��  �I�#>�F� )Negotiating Identity: Symbolic 

Interactionist Approaches to Social Identity (  �� !#�   %�#& �' w#20�0   .�#�2011  �2015 
!� X� �� �� .(&� $
��&� ~�Y $' J2 Y    ���E#" � !#��� �#�    $��#� �' �#����S .�#�   .�#�

 �� ��� � �I�>�F� ,���O� `3���  ~�Y$
7 .(&�    
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�8�' �5�90� 
      X#� �.�#a� ]#��6� K�#2� !#� (#1�� <=� �'       � $�#���� �"
#�� @�#AB� ��#12Y K�#Y

!5�a�   .��'�S4����' K8�  X�' <=� � !���5 ��=���K�� I��    $�#���� �"
#�� 4����' }2�90
 !�_���� ��� ]��6�        J#5� �' U���#S p#5 �#���f ���#�8 � !��#&� 7 ��#�4   �0�#��O�

��'�S<=� ��� .(&� !�    � K'��#� �K�#�� �!��� �,�&�1�� K�Y � 5�� I �� ���� ���2� .��

5�� �����0�� � .��>2� ����:& �K
2��78� X� �     �0�I�#��� y#N���' (#b��� ,�N�� J2 Y

!� �� ��>7 
���  !�!�  K�2�
 15��K�-� $ �� �� �26�0 J2 Y :
��7  

K�-� !�      �I�#>�F� �"
#�� @'�#� !#� 
���' (Q' �5�� #������    �@�#Z�� K8 �' �� '�#�

2�0����  E2� ,�N�� ���" �!� �� U�Y K�-� ...
 �� �� !� �5�� K8 K��0    ��#AY !#� �� ��

/29� :'�� X21�0 !�&' w F�S .���e� �.��� .�� K�-� ���F�  .��<��N   � (��-#&
<��N�2b '�� K8 �' !� (��-&  �' K�2� 2���   ,��#B��)  $���#15� <#r�    #5 L�#��0� .�#� �

�>S J5E �(  (&� K�'�"�&) ,�-&�1397 :18(.  

%��� p5 �� �� $��� V�� !& ,�-&� @�AB� J5� ��12Y ��' .���  �#� p2-B0 ��5'   :
# �
U2S � ��>�� .��E2Y �� �� $����� �"
�� !� (&� ����� (1��  � $'�����S !#�    �#3� ��#f

��'�� �"
���� �-5 .'�I K '��
 St   $'�#& � �A5
� !� .���� !#�   �#� �#a�  
 #&��    �#"� �#��

��2" ���N !F�0'���� I�>Z�� �� ��-78 �� J2���N �� �6�F      !#� (#&� ���#�� @�' .
���#&

.���-0 �J20�� �� $����� �"
��� �� K���� �  ��2��� � 
��'K8 !� ��    �# �6� !#� 
#���   �#�
(&� ,'�It �� $�3F �A5
� � � 78 �� .��� �� ��� J5� !� .E2Y  ��� .
�' �'  !#�5�' J2��&

!5��� ��  �#� @�AB� J5� !� �=�7 � �H�=� .�     .�#���� !#� '�#��  �#� 4�#����   !#3>F��
 !-3� �� �I�>�F� (2�N�� %�=9� !� �� K
2���� � K'��� #Z2���  ��#����     �#� .'�#� .�#�

��  
��'):K�>� 18 -19(  .  
5� !� $��7� (2>�� �0 $'�� p>� $
 15�� !� !5��� !& J��O��   ��-#78 �� $����� �"
��

�� !� .��� .'��& !H�I � ,�I���� !� 
���0    �>2��#B� .��#� !� 
��5 (Q' �0��B�� .��
(&�2& �,�
N K�Y� �� ]I�� J2>� � (&� ��5��0 ���� �  !� '�7 �#�  (#2>��  �J�#1��' 

<A& �I�� EF .E2Y K8 � �>3I .����� ���  !��&� 7!� .
&�� �a�  
���� J5� @�' <=� �'� !H:� !� �� !� $
7 $��7� �0�5�a� �� .�   !#�
�� 
# ���0  .�
   ]#9� J#5� !� '��� .��� !#�     X#� �0�#5�a� .
#��� ��>#7      �J5'�#>� <#����� U #� K�#Y

!���F ��&� 7��
5
S 7 �5��"�����& �.�21B0 �&��    }#� !#� �� ��� ,���O� !�6� �
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 K'�" �� �"�E�(2>�� <=� J5� �' .(&� !�7�' $����� �"
�� @�AB� J���5�   $
 #15��
 J>� �_���!H:�  $'�#� �:0 ,�5�a� J5� �� .�  (#&�  �#0   p#5�� W�#60�� ��    �#�� �#�


 � J2260 $�����t  �' '�� @�AB� ���5�a� U � <����� J5'�>�     �,�#&�1�� !#� !#���"
����Z �� �� <-7 $����� �"
�� �' �� �� �� ��� ,:���0 �    .�#I'� |2#��0 �0 
 �'

!5�a� K��� .��      ���#"8'���� �#&�1�� .�#���2� %�#3�� �� �� �I�>�F� ����� !� .���
�� '�
>3N  
  � �    
#7 <#��b 
#5�6� E2� �� ��� ,���O� �2q�0 �� !�6� .
��7 K
>�� 
5��

� @�AB� !� .'����� $��� ��E�� !��' �� $����  �#� ��2���  '��[#" t    $���#&' �' !#� .��E#��
 � ���� K�Y ���
 >�5
�� .�a��0�&�'    �� .'�#���� <#2390 p5 K�2� �� � !���" %����S

@�AB� J5��   !#5�� � %�#� � X12��-� !�       $'�#� $��#7� !#H�I J#5� �' (#����� .�#�   
#��
):K�>� 31-67(.  

»,�&�1�� « ���� J5� .'����� U�� J2��!� �� ��>7  U#�� .'��    !#� �5�#� !#�   �#E � 
!##H�I y##N���' � K�##-�  !##���" ���##N !##��O�'��� $�##���� �"
##�� V�##N� .��##� .�  :
##��

»!���F K�&� 7� ��' ��aJ5� J���"� �� � �� ,�&�1�� !� !���Y �� !�    K8 ,��2q�#0 � X2#���
�� X2a 0 $����� �"
�� .�� �� y2&� J�� �' �� �=�7 ���Z0 J5� �X2 �  #0� ��� �2  K�#�

�� ���N 
 �' «):K�>� 69(.  
�-�! J5� <=� J5� �' $
 15�� !� (&�F !H�I J5� �� p5�� '��' ��& ���2� .��   �� �#�

U���S !� $��7� ��  ���Z0 .��,��H  !���"����'4 K8       $�#���� �"
#�� �#� K�#�f�60�� � �#�
 .
 � XA��.�� %�r�� �� $��7� �����S !� U�� J5� �'  
 ��� I��K »  �#&�1�� ��#� «  �' !#�

 %�&1983  J5� �' .(&� $
7 @�Z��U���S� 6��=�� U���S   K�#>A� �� .'�
#�0 �� �"  K���'
K8 !� '�' K��� �>2S���       ���#1� �X#�� <#26N�� �#H�� ,�#&�1�� U5�#>� .��� ���   �#5 �

   K8 ������#� ,�#6F�� !#� ���1� ������' 
 ����� �0 
�'�� $
5' ����8 UZ��    X���#� �� �#�
�� :
 �E� 
 �6 
  �  

 
32����)
 15��4 �a�'���(     L�#1�� !#���Y 
#�' K��� �0 '�� $'�B�&� !��O� J5� ��
!�  � $
7 .��Z0 ���E����� ��f!�  !�#1� Q�� p5 K�� I      !#����� K�5��#�� !#� � .
# �

��  .'�7��2�90  !�!� ���� K��� �" q�0�2 0�� ���� � ��'8 <�����J2   X#a� � '�� |O&
�I�>�F�  '�� K:� |O& �')K�>� :70(.  

 �� ,�-&�_���� ]9� U�� J5� �' U5��� X� �I� �� ,�I���� !� !� }�I K�Y�   X#a�
U ��� ��I�>�F� K�A S � ���a0 �K���5' � '�� ���'� ��I�>�F� .��  !#���'�S .����   �:#0
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��     X#� �L�#0 �}#�I <#26N�� �0�&�1�� 
�' K��� �0 
 �  �#5���  (#&' �   ��Y�#S !#�   �#A 0
K8 K� Y !� !� �� �a�    !#� (#12� p5���2� � .'�� .��� 
58»    �I�#>�F� .��
# 5��� /#&�0

U�� .��F� �<���0� �� <-7 �� ��� .����Z � � '�2"« ):K�>� 95(.  
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